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Farben|Stromen|
Gesundheit

Jin Shin Jyutsu®
Physio-Philosophie

Fordern Sie lhre Gesundheit mit lhren eigenen Handen
Jin Shin Jyutsu® ist eine jahrtausendealte japanische Heil-
kunst zur Harmonisierung unserer Lebensenergie im Korper.
Indem die Hande Gber der Kleidung auf bestimmte Energie-
schlosser gelegt werden, harmonisiert sich unser Energiefluss.
Gesundheit und Wohlbefinden werden gestarkt und unsere

Selbstheilungskrafte aktiviert.

GRUNDKURS 1

auf der Basis des Selbsthilfebuches 1

Donnerstag: 09. April 2020 19.00 Uhr-22.00 Uhr
Freitag: 10. April 2020 09.00 Uhr -17.00 Uhr

Der Grundkurs 1 vermittelt Ihnen die Bedeutung von Jin Shin Jyutsu und die
Anwendung lhrer Hande und Finger, um alltagliche Beschwerden zu l6sen

und lhren Kérper, Geist und Seele wieder ins Gleichgewicht zu bringen.

Neben dem theoretischen Teil wird viel Wert auf das praktische Erleben gelegt.
Dabei auch Zeit fir sich zu haben tut der Seele gut und wirkt unterstutzend.

Kosten:  CHF 260.- inkl. Buch 1 von Mary Burmeister, Kursunterlagen
und Zwischenverpflegungen

Ort: 6213 Knutwil

Dipl. Farbtherapeutin AGP

a Dipl. Bachbliitentherapeutin
Jin Shin Jyutsu® Praktikerin
und Selbsthilfelehrerin




